
1/2 

 
 

VOUS VENEZ D'ADOPTER UN CHAT ! 
 
 

Ces quelques conseils pourront vous aider 
 
 

L’ARRIVEE 
 
Ouvrir le module de transport dans une pièce au calme et laissez le chat en sortir tout seul. 
• Parlez-lui, laissez-le venir à vous et caressez-le s’il le veut bien. 
• Quand vous le sentirez rassuré, laissez la porte ouverte, il ira de lui-même explorer sa nouvelle 

maison (attention aux fenêtres et aux placards ouverts). 
• Si vous avez une grande maison, le premier jour fermez quelques pièces et surtout ne le laissez 

pas sortir dans le jardin avant que vous ne vous connaissiez bien, au minimum 3 semaines et on 
le relâche progressivement sous surveillance. 

• Si le chat est stressé et se cache sous un meuble, ne le forcez pas à sortir. Allez lui parler de 
temps en temps, laissez de la nourriture là où vous comptez le nourrir. S’il n’est pas sorti au bout 
de 2 jours, enlevez la nourriture la nuit, ne la laisser que le jour.  

 
L’INSTALLATION  

 
• Prévoir un bac à litière à placer dans un endroit calme, discret et très accessible. 
• Changer la litière au moins tous les 2 jours et enlever les excréments tous les jours. 
• Le bac se lave à l’eau de javel. Par contre si le chat a fait en dehors de la litière, pas de javel, ni 

produits ammoniaqués, du vinaigre blanc fera l’affaire. 
• Les bols de nourriture et d’eau seront éloignés de la litière. 
 

LA NOURRITURE 
 
• Accès à l’eau en permanence 
• Le chat aime manger en plusieurs fois. Deux étant le minimum. Attention au lait, certains chats 

le supportent mal. 
• Ne pas les faire grossir : pour un chat d’appartement, par jour, environ 250 grammes de pâtée 

avec éventuellement un peu de croquettes à disposition ou 80 à 150 grammes de croquettes 
uniquement (selon leur qualité). Pour un chat qui sort, augmenter légèrement les rations. 

 
SANTE 

 
• Le stress d’un nouveau changement peut provoquer la diarrhée. Un jour de diète devrait résoudre 

le problème. Sinon consultez un vétérinaire. 
• Attention aux signes de coryza (maladie fréquente en chatterie) : larmoiements, éternuements 

fréquents et en série. Nous consulter immédiatement. 
• Vous avez 15 jours de soins gratuits par le vétérinaire de la SPA. 
• Votre chat est vacciné. Il est également testé Leucose mais pas vacciné contre cette maladie. 

Vaccin indispensable si votre chat sort. Le rappel de vaccin est annuel. 
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LE COMPORTEMENT 
 
• Chaque chat est différent mais tous ont besoin d’attention. Parlez-lui souvent, appelez-le par son 

nom. Prenez le temps de jouer avec lui surtout s'il est jeune. 
• Attention aux caresses trop prolongées. Sur certains chats, l’excitation est alors trop grande et il 

peut griffer. S’il se met à fouetter de la queue et à coucher les oreilles, arrêtez la caresse. 
• Pour les chats qui sortent, pas de collier tout cuir, et ne pas les laisser sortir la nuit si vous ne 

voulez pas d’un chat trop indépendant. 
• Les griffes : un bon griffoir (les poteaux entourés de cordes sont parmi les favoris), un tapis en 

paille tressée, un tapis en lirette, une bûche, un pouf en mousse recouvert de jute. 
• Les chats aiment être brossés et c’est indispensable pour leur santé, surtout pour les poils longs. 
 

L’EDUCATION 
 
• Pas de cris ni de violence mais de la fermeté. Le mieux pour éviter qu’un chat ne refasse les 

mêmes bêtises est d’utiliser un pistolet à eau ou un vaporisateur, ou jeter dans sa direction un 
objet de préférence bruyant, mais tout ceci doit se faire sans intervenir oralement et sans que le 
chat vous voie. Il faut qu’il associe le désagrément avec son action et non avec vous. 

 
LES VOYAGES 

 
• Un module de transport en dur est préférable. Habituez le chat en le laissant ouvert, en y mettant 

des friandises, puis en lui faisant faire des petits tours d’essais. 
• Ne pas laisser un chat en liberté dans une voiture,  une fenêtre ou une porte ouverte et le chat est 

parti. Paniqué, il se sauve et ne répond pas à votre appel. De plus c’est dangereux et interdit par 
la loi. 

• De même, dans une nouvelle maison ou en vacances, ne pas faire sortir le chat avant de l’avoir 
habitué à l’environnement. Prenez avec vous la carte de tatouage et le carnet de santé. En cas 
de perte, prévenez : la Centrale Féline, la fourrière la plus proche, les vétérinaires, les pompiers 
et mettez des affichettes. 

• Si vous confiez votre animal, donnez ces renseignements aux personnes qui le gardent et vérifiez 
la tenue du tatouage. 

 
 
 
 
 
 

Nous restons à votre disposition, n’hésitez pas à nous demander conseil. 
En librairie, vous trouverez des ouvrages bien plus complets  
pour apprendre à mieux connaître votre petit compagnon. 


